
Fall Sports
A T  L I N C O L N  M I D D L E  S C H O O L

Step 2:

Step 3:

complete the online registration
(The district will be using a new platform, and it will be

available mid-July)

get a physical signed by a doctor (if you already have one,
make sure it does not expire soon)

turn in EVERYTHING to Ms. Breck at the front office

Step 4: get an orange card and turn it into your coach (you MUST
have an orange card to practice and compete)

Step 1:

(7 th  & 8th  Grades  On ly )

A U G .  1 0  -  O C T .  1 3

Ms.  B reck  w i l l  be  back  at  L inco ln  at  the  beg inn ing of  August ,  and
wi l l  be  ab le  to  answer  quest ions  then .  bberglund@psdschools .org

(*cut  spor t )

Footbal l*

(6 th ,  7 th  & 8th  Grades)

A U G .  1 2  -  O C T .  7Boys  & Gir ls  Tennis*

(7 th  & 8th  Grades  On ly )

A U G .  1 2  -  O C T .  1 4Gir ls  Vol leybal l*

(6 th ,  7 th  & 8th  Grades)

A U G .  1 8  -  O C T .  8Cross  Country
(Boys  &  Gir ls )

(7 th  & 8th  Grades  On ly )
Boys  Soccer*

A U G .  1 2  -  O C T .  1 5



Deportes de Otoño
E N  L A  E S C U E L A  S E C U N D A R I A

L I N C O L N  

(So lo  7 º  y  8 º  Grados)

A U G .  1 0  -  O C T .  1 3

(*cor tar  depor te )

Fútbol  Americano*

(6 º ,  7 º  y  8 º  Grados)

A U G .  1 2  -  O C T .  7

(So lo  7 º  y  8 º  Grados)

A U G .  1 2  -  O C T .  1 4Voleibol  de  Niñas*

(6 º ,  7 º  y  8 º  Grados)

A U G .  1 8  -  O C T .  8Campo a Través  
(N iños  y  Niñas)

(So lo  7 º  y  8 º  Grados)
Fútbol  para Niños*

Tenis  de Niños  y
Niñas*

Paso 2:

Paso 3:

complete el paquete de registro 
(El distrito utilizará una nueva plataforma, que estará

disponible a mediados de julio)

haga que un examen físico médico (si ya tiene uno,
asegúrese de que no caduque a mitad de temporada)

entregue TODO a la Srita. Breck en la oficina principal 

Paso 4: consigua una tarjeta naranja y entrégala a su entrenador
(DEBES tener una tarjeta naranja para practicar y

competir) 

Paso 1:

La  Sra .  B reck  regresará  a  L inco ln  a  pr inc ip ios  de  agosto  y  podrá
responder  p reguntas  entonces .  bberglund@psdschools .org

A U G .  1 2  -  O C T .  1 5
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